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Восточноевропейская овчарка - гордость России

Елена ПАВЛОВА (руководитель питомника «АЛВО РОСС»)

Название «овчарка» появилось у определенной группы собак в то время, когда человек начал пасти стада одомашненных овец и коз. В помощники ему нужна была собака крупная и мощная, злобная и чуткая, с хорошо развитым сторожевым инстинктом, бесстрашная в борьбе с хищником, такая как предки кавказских и среднеазиатских овчарок. В период оседлого земледелия и развитого животноводства, когда пастбища приблизились к населенным пунктам и посевным площадям, а количество хищников уменьшилось, понадобилась собака несколько другого типа.

Менее крупная и более подвижная, она должна была работать в непосредственном контакте с человеком и уметь управлять стадом. А для этого недостаточно было бы выполнять только инстинктивные действия. Поэтому дальнейшие работы по выведению породы строились не только по экстерьерным признакам, но и по способностям к дрессировке. В XVIII веке в Европе широко распространилась небольшая, похожая на волка собака. В различных странах она по-разному культивировалась, поэтому в настоящее время насчитывается около тридцати пород европейской овчарки. Говорить о восточно-европейской овчарке, как о новой породе, стало возможным, когда в России впервые появилась прародительница «восточника» – немецкая овчарка, то есть с 1904 года. Целенаправленное разведение немецких овчарок в нашей стране началось в 1924 году, вместе с завозом из Германии племенных особей. В результате длительной селекционной работы в питомниках Советской Армии, клубах служебного собаководства ДОСААФ, государственных питомниках МВД и в других организациях была выведена восточно-европейская линия, совершенно отличающаяся от исходной.

[image: image2.emf]Восточноевропейский тип овчарки, выделенный в нашей стране в самостоятельную породу, напоминает тип собак 50-х годов прошлого века, но имеет свои индивидуальные особенности: крупные собаки, растянутого формата, гармонично сложенные, крепкие, с хорошо развитым костяком и уравновешенной нервной системой, с красивыми, хорошей пластики головами, умным выражением глаз. Собаки, выведенные как универсальные представители породы, активно использовалась на пограничной службе, в МВД и стали чрезвычайно популярными среди населения. Существовало даже такое шутливое выражение: «Держать дома собаку – значит держать овчарку». И действительно, универсальность восточноевропейской овчарки, ее прекрасные служебные качества и вместе с тем дружелюбность, уравновешенность и преданность хозяину снискали любовь и уважение к этой породе.

Популярность их стремительно росла, завоевывая сердца обывателей, особенно после выхода на экран таких знаменитых фильмов как «Ко мне, Мухтар!» и «Пограничный пес Алый».

И сегодня восточноевропейская овчарка не теряет свои позиции. Легкая дрессируемость, хороший нюх, уравновешенный характер вкупе с выносливостью сделали ее одной из самых распространенных служебных пород. А самоотверженная отвага, с которой собака бросается на выручку человека, попавшего в беду, и беззаветная преданность хозяину заслуживают еще большую любовь к овчаркам среди населения нашей страны. Если определить одним словом характер восточноевропейской овчарки, то это будет слово «верная». 

Если это сторожевая собака, то она реагирует на малейший шум и делает все для того, чтобы оправдать доверие хозяина. Восточноевропейская овчарка обладает прекрасным нюхом и способностью идти по следу без устали, благодаря этому она легко может найти потерявшегося ребенка или выследить

опасного преступника.

Восточноевропейские овчарки с успехом используется и как поводыри слепых, и как собаки-спасатели в поисково-спасательной службе МЧС. Они нашли применение в геологической разведке, показав высокие результаты в поисках руды. 
[image: image3.emf]Также собаки этой породы нашли свое применение в спорте. Спорт с восточником – это не просто дрессировка, а общение с партнером, с которым вам все по плечу.

Восточноевропейская овчарка – очень красивая, гармонично сложенная, удивительно динамичная и пластичная собака, универсальная по своему психологическому типу. Она не требует специальной подготовки к выставкам (тримминг, стрижка и т. п.) – и на ринге, и в повседневной жизни эта собака выглядит одинаково ухоженной, элегантной.

Природная выносливость и способность адаптироваться к любым условиям делают ее пригодной для содержания и в квартире, и в загородном доме, и в питомнике – собаки эти неприхотливы в содержании. Они умны, дисциплинированны, легко и с большим удовольствием учатся и очень любят работать. Можно с уверенностью сказать, что они «не любят сидеть без дела». Поэтому с воспитанием и дрессировкой может справиться и начинающий собаковод, и пожилой человек, и подросток. 

Многолетнее содержание восточноевропейских овчарок в городских условиях, постоянный

контакт с человеком не могли не отразиться на особенностях характера собак. «Восточник» – полноправный член семьи, в которой живет. Это очень общительная собака. Она привязана к семье и плохо выносит одиночество.  Привязанность к человеку проявляется во всех ее повадках. Она готова сделать для своего хозяина невозможное, пойти за ним в огонь и воду. Восточно-европейская овчарка производит впечатление надежности и уверенности в себе.

[image: image4.emf]«Восточник» прекрасно улавливает настроение хозяина, он может с удовольствием сопровождать его на прогулках, быть неутомимым партнером в играх и надежным напарником в работе. В тоже время он становится совершенно тихим и

незаметным, если хозяин в данный момент не расположен к общению.

Грозный для чужака, для «своих» он ласков и послушен, прекрасно ладит с детьми и берет их под свою опеку. Он легко воспринимает требования и привычки своего хозяина, а когда смотрит ему в глаза, кажется, будто пытается заглянуть прямо в душу. 
Восточноевропейская овчарка – это ум, преданность, благородство и гордость России!
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Итак, вы решили завести питомца и уже знаете, что это будет восточноевропейская овчарка. Как выбрать щенка?

Прежде всего, необходимо определиться, для каких целей нужна вам овчарка: для семейного досуга, для охраны загородного дома, для занятий спортом или вы хотите заниматься племенным разведением? Остановимся на наиболее распространенных мотивах – домашний любимец и охранник.

Где же приобрести щенка? В интернете много объявлений о продаже щенков из частных рук, из питомников и клубов. Покупая щенка в клубе или питомнике, вы исключаете риски, что у собаки будут дефекты психики или здоровья, получаете информацию о ее родителях (в родословной) и определенную гарантию, что она вырастет именно в восточноевропейскую овчарку, а не метиса. При покупке щенка «с рук» никаких гарантий, кроме заверений самого владельца, вы не получите. Поэтому, обращаясь в питомник ВЕО, убедитесь, что он имеет свидетельство о регистрации и положительные отзывы (это несложно проверить через интернет).
Если вы решили выбрать домашнего любимца, то в этом случае не всегда важно наличие родословной (этот факт может сохранить вам семейный бюджет): щенки ВЕО из внепланового помета или «забракованные» заводчиком из-за неправильного окраса вполне помогут быть любимцами и без документов. Важно обратить внимание на другое – поведение матери или отца (если щенок алиментный), условия содержания собаки (наличие цепи вас должно насторожить, лучше отказаться от данного выбора), как питается собака (залогом здорового и полноценного развития щенка является здоровое питание матери). 
[image: image6.emf]Положительным фактором будет не только сданные тесты «Т-1» (тестирование реакции на громкие звуки, окружающих людей и поведение в толпе), но и наличие дипломов по «ОКД» (общий курс дрессировки) и ЗКС (защитно- караульная служба). Приветствуется также наличие снимков на дисплазию (у ВЕО это не является обязательным, но будет дополнительным плюсом питомнику и косвенной гарантией здоровых суставов вашей будущей собаки).

Если вы планируете взять щенка в качестве будущего охранника  для загородного дома, то следует понимать, что оценить охранные качества двухмесячного щенка практически невозможно, поэтому при выборе советуем вновь обратиться к рабочим качествам родителей (наличие диплома по ЗКС, использование родителей в служебном собаководстве). И еще – покупая щенка от титулованных родителей, мы, как правило, получаем дополнительное свидетельство соответствия будущего питомца стандарту породы – главным образом по экстерьеру, иными словами, питомец будет красив, гармонично сложен и привлекателен. 

Оптимальный возраст приобретаемого щенка – от 1,5 месяца до двух. Именно в этом возрасте щенки постепенно перестают зависеть от матери и с наименьшими психологическими переживаниями привяжутся к новому хозяину. По правилам, в срок до 45 дней проводится так называемая актировка – щенков осматривают на наличие дисквалифицирующих пороков (белые пятна, длинная шерсть, отклонения по прикусу и пр.), им присваиваются клички и выдаются первые официальные документы – щенячьи карточки. Покупка щенка в более позднем возрасте также возможна (некоторые даже считают, что так удобнее: щенок уже приучен к прогулкам, ему сделаны плановые прививки, он в целом более уравновешен), однако есть и ряд проблем как психологического, так и организационного плана – например, щенок, подрощенный до 4–5 месяцев у заводчика, уже имеет определенные привычки, которые могут вас не устроят.

Если вы еще не решили, мальчика или девочку выбрать, учтите, что кобели гораздо крупнее сук и требуют больших физических сил в общении с ними, они лучше охраняют территорию и более независимы, а суки более привязаны к дому и семье, тем более, если в доме есть дети.

И вот, щенок у вас дома… Вы готовы к его приему?
Первое время малыш будет сильно переживать из-за отсутствия матери и братьев-сестер, поэтому не стоит ругать его и тем более наказывать, когда он будет скулить по ночам. Вместо этого лучше положить на его место мягкую игрушку, побольше играть с ним, ласкать. Место – это та зона, в которой собака чувствует себя в безопасности, как в крепости. Ни в коем случае нельзя наказывать, ругать собаку, если она находится на своем месте, недопустимо класть туда какую-нибудь вещь, не принадлежащую щенку, не стоит заниматься уборкой «места» в его присутствии. Расположить место щенка лучше там, где собака не будет мешать членам семьи, где нет сквозняков и яркого света. Лучшим вариантом «места» для собаки в квартирных условиях станет диванная подушка подходящего размера (со съемным чехлом для стирки), а за городом – утепленная будка с подстилкой и просторная огороженная вольерная зона. 

Щенок восточноевропейской овчарки немногим лучше маленького ребенка в плане послушания и умения справлять свои нужды. Он будет усиленно все везде расцарапывать и разгрызать, ходить в туалет туда, куда ему захочется, целый день скакать без устали и уплетать

еду, развозя ее по всему полу. Не стоит в этом смысле ожидать от него какого-то другого поведения и постоянно ругать. Вместо этого нужно обязательно постепенно показывать ему, «что

такое хорошо», поощряя едой за «правильное» поведение. Чтобы избежать порчи любимых туфель, дайте малышу побольше игрушек: резиновых, веревочных и прочих. На пользу и щенку, и хозяину пойдут долгие прогулки в парке, однако не стоит забывать, что в холодное время года время их нужно увеличивать постепенно – лучше выходить на улицу ненадолго, но делать это

чаще.

[image: image7.emf]Теперь о рационе. Кормить можно как натуральной пищей, так и сухим кормом. У сторонников и того и другого подхода найдется достаточно аргументов. Если вы собираетесь кормить собаку сухим кормом, то покупайте обязательно корма премиум-класса от известных производителей. Собаки, употребляющие в пищу сухой корм, нуждаются в большем количестве воды, поэтому внимательно следите за миской с водой. В качественном сухом корме есть все необходимые для роста и развития вещества и элементы. При использовании натуральной пищи придется вводить в рацион специальные добавки и витамины. Помните, что недокармливать собаку едва ли вреднее, чем перекармливать. Количество пищи и баланс рациона должны соответствовать возрасту, активности и весу собаки. 
Прививки щенку надо делать, начиная с двух с половиной месяцев – далее согласно специальной схеме. Перед процедурой обязательно дать щенку противоглистный препарат (за десять дней до вакцинации). До и после прививки необходимо соблюдать карантин и не общаться с другими собаками, не гулять по улицам.

Воспитание и содержание щенка неразрывно связано друг с другом. Правильное содержание щенка является началом его воспитания. Ко времени, когда щенка можно будет дрессировать, у него должны быть выработаны некоторые навыки. Щенок должен знать свою кличку, команды «Ко мне!», «Место!», выполнять команды «Сидеть!», «Лежать!», «Стоять!», элементарную аппортировку. Но отработка этих команд должна производиться в игре, без применения насилия, с поощрением за каждое выполненное задание. Не следует требовать от щенка большой выдержки и способности к длительным занятиям. Дрессировка до шести месяцев – это игра, а не тяжелая работа.

Друзья! Помните, что любой щенок потребует значительных затрат времени, сил и средств. И будьте уверены – ваши усилия обязательно будут вознаграждены бесконечной любовью и преданностью! 

НЕСКОЛЬКО ПРОСТЫХ ПРАВИЛ, КОТОРЫЕ НУЖНО ЗНАТЬ И ПОМНИТЬ, ПРИСТУПАЯ К ДРЕССИРОВКЕ ЩЕНКА
Дж. Фишер
Никогда не приступайте к дрессировке щенка, если у Вас плохое настроение. Щенок непременно почувствует Вашу нервозность, и это отразится на его обучении. 

Если в ходе занятия, у Вас что то не получается и Вы начинаете злиться, прервите урок и займитесь другими делами. К обучению вернетесь немного позже. Прервав занятие, Вы конечно не решите проблему, но по крайней мере и не усугубите ее. 

Как бы ни велик был соблазн одернуть щенка за поводок, или помочь совершить ему какое либо действие руками, воздерживайтесь от этого. Помните, что любое действие, вызывает противодействие. И если применение силы бывает оправданно при дрессировке взрослых собак, то со щенком лучше обойтись без применения силовых методик, развивающих ненужное упрямство и подавленность. 

Постарайтесь, чтобы щенок «понимал», чего Вы от него добиваетесь. Занимаясь по предлагаемой ниже методике, Вы заметите, что иногда Ваш ученик сам будет предлагать Вам различные, интересные ситуации. Ваша задача решить закреплять их, или игнорировать. Предположим, что мы решили обучить щенка подавать лапу. Кулак с зажатым кусочком лакомства удерживается на уровне земли. Щенок обнюхивает кулак - НИКАКОГО ВОЗНАГРАЖДЕНИЯ. Щенок усаживается в ожидании, что последует дальше. Имейте терпение, чтобы щенок понял, что и это не дает ему НИКАКОГО ВОЗНАГРАЖДЕНИЯ. Он может подать голос - снова НИКАКОГО ВОЗНАГРАЖДЕНИЯ. Наконец он попытается лапой раскрыть сжатые в кулак пальцы - и МОМЕНТАЛЬНО ПОЛУЧАЕТ ВОЗНАГРАЖДЕНИЕ. Лапа подана - вознаграждение получено. С этого момента именно это действие должно всякий раз вознаграждаться. 

Найдите подходящее вознаграждение-лакомство. Главное условие нашей дрессировки заключается в том, чтобы щенок видел вознаграждение, которое он может получить, если будет выполнять команду. Если вид вознаграждения вызывает излишнее возбуждение, способность к познанию будет тормозиться и Вы не получите желаемого результата. В том случае, когда интерес вообще отсутствует, мотивировка просто не сработает. Предлагаемое вознаграждение должно быть достаточно привлекательным, чтобы удерживать все внимание щенка на его владельце без излишнего возбуждения, которое будет только отвлекать щенка. 

Ваши уроки должны быть короткими, но эффективными. Не следует заниматься со щенком более 5-10 минут подряд. Наиболее эффективный режим занятий, короткими сеансами по несколько раз в день. 

Подавайте команды веселым ободряющим голосом. Ровный, лишенный эмоций, или очень тихий голос, иногда может быть уместен при работе с уже обученной собакой. Щенок же, на такой голос просто не будет реагировать. Помните, что Ваш голос и поведение должны быть для щенка интереснее, чем все то, что его окружает. И еще. Наиболее частой из ошибок, является сливание множество слов команды, в одно длинное, непонятное щенку слово: КомнеКомнеКомнеКомнеКомне. Произносите команды, слегка растя-а-агивая слова, и ни в коем случае не сжимайте их и не строчите как из пулемета. 

ПОМНИТЕ, САМЫМИ ГЛАВНЫМИ ПРАВИЛАМИ УСПЕШНОЙ ДРЕССИРОВКИ ЩЕНКА ЯВЛЯЮТСЯ: ТЕРПЕНИЕ, ЖЕЛАНИЕ ПОНЯТЬ ДРУГ ДРУГА, И ЕЩЕ РАЗ ТЕРПЕНИЕ. 

ОСНОВЫ ВОСПИТАНИЯ ЩЕНКА
Т.И.Бровкина 




Хорошая собака, преданный друг и незаменимая помощница не может быть только выращена и выдрессирована. Она должна быть воспитана. 
Правильное воспитание щенка с самого раннего возраста - это основное условие последующего развития в нем требуемых качеств. Воспитание собаки имеет своей целью прежде всего нормальное формирование ее нервной системы, а также выработку целого ряда навыков, необходимых для жизни самой собаки и удобства общения с ней. 

Собака - уникальное животное, способное к сложным взаимоотношениям не только со своими сородичами, но и с человеком. Именно поэтому, в отличие от других животных, она владеет "двумя языками", т.е. может "разговаривать" и с себе подобными и с людьми. Собака не только различает интонации человеческой речи, но и нередко знает значение слов и предложений. Биологи говорят, что если хочешь понять зверя,
надо влезть в его шкуру. Иными словами, чтобы постичь душу собаки, нужно знать, что для нее важно в окружающем мире, как она относится к своим сородичам, какую роль в ее жизни играет хозяин, что она ждет от него и что сама может ему дать.
Только тогда, когда вы будете понимать мотивы действия собаки и за внешней формой поведения увидите его внутренние причины, ваши отношения с четвероногим другом обогатятся и доставят вам еще большее удовольствие. 

Воспитание собаки, конечно заключается не только в дрессировке.
Так же, как и ребенка воспитывают не столько наставления и нотации взрослых, сколько их пример и поступки, так и в воспитании собаки главное - ваше отношение к ней, ваше желание и умение ее понять. Безусловно, у всех,кто заводит собаку, желание есть, а вот умение... Никакая дрессировка, даже под руководством опытного инструктора, не поможет вам, если нет взаимопонимания со своей собакой.
Подчеркиваем: ВЗАИМОпонимания! 

Любой щенок может вырасти как послушным, так и непослушным, может подчиняться вашим требованиям и не подчиняться, уважать вас как "вожака стаи" или считать "равным собратом". 

КТО БУДЕТ УСТАНАВЛИВАТЬ ПРАВИЛА СОВМЕСТНОГО ПРОЖИВАНИЯ, ВЫ ИЛИ ВАША СОБАКА? Все зависит от воспитания и дальнейшей дрессировки вашего четвероного друга. Воспитанная собака не доставит неприятностей ни вам, ни вашим соседям, ни прохожим на улице. В городских условиях это особенно важно. 
Воспитание щенка начинается с момента его появления в доме. Приучив малыша к кличке, "месту", чистоплотности в доме, вы сделали первые, очень важные шаги в этом направлении.
С 2-3 месяцев несколько подросший щенок начинает "хулиганить" в доме - рычать, кусаться, хватать вас за ноги. Создается впечатление, будто щенок растет злым, что бывает довольно редко. В основном это детские забавы.
Так вот, чтобы подобные игры малыша не доставляли вам таких неприятностей, как порванные колготки или брюки, расцарапанные ноги или руки и т.п., следует отвлечь его игрушками, предупреждая его нежелательные действия, переключая его на игру 
(игрушки - резиновые мячи, кольца и т.п.). Не надо по-мелочам "зафукивать" щенка, иначе он просто не станет реагировать на ваш запрет. Команда "Фу!" строгая и подается в исключительных случаях, когда ваш питомец "разбушевался".
В остальных случаях лучше пользоваться ненормативными командами, например нельзя", "плюнь" и т.п.  

Грызть что либо, тащить и рвать - естественная потребность здорового щенка.
Уходя из дома, обязательно уберите мелкие нужные вещи, доступные его зубам, особенно обувь, иголки, нитки, авторучки. Поднимите повыше провода телевизора, телефона, свисающие занавески, скатерти. В какой-то мере щенка отвлекают от шалостей крупные искусственные кости, морковка, деревянная чурочка.
Щенок не может сразу усвоить многочисленные запреты, а наказание должно следовать только тотчас за проступком, а отнюдь не тогда, когда вы пришли с работы, обнаружили провинность и оттузили виновника, который не способен связать причину и следствие с таким разрывом во времени. 

Для правильного развития щенку необходимы прогулки. Начинать прогулки с малышом можно только после проведения профилактических прививок против инфекционных заболеваний. 

Щенок исподволь, шаг за шагом обживает мир квартиры, двора. 
Вместе с хозяином он знакомится с улицей, полем, лесом, узнает множество запахов, предметов, вырабатывает свое отношение к ним. Так формируется поведение и нервная система животного. Но все это происходит нормально только в том случае, если щенку уделяют внимание, занимаются с ним, выводят на прогулки.
Щенок, выросший взаперти, на привязи, в вольере или сарае, чаще всего становится трусливым или трусливо- злобным, не способным к длительному физическому и нервному напряжению.

Немногие собаководы умеют выводить своих собак так, чтобы каждая "большая" (более 30 минут) прогулка приносила максимум пользы. А для этого прогулка как-бы разделяется на несколько этапов. Первый - отправление собакой естественных надобностей в стороне от дверей и окон жилых помещений, детских площадок и других столь же неподходящих мест. Затем, если территория позволяет, нужно дать питомцу немного побегать, порезвиться в свободном состоянии, желательно с одной-двумя собаками мирного нрава, живущими по - соседству. Как только собаки набегаются и сделают "свои дела", нужно напомнить питомцу, что у него есть хозяин, которого нужно и интересно слушаться. Собаку нужно подозвать и повторить 
несколько приемов общего послушания. А после этого будет очень полезна небольшая прогулка на поводке по ближайшей улице или бульвару. При такой системе владелец всегда остается главным лицом для своего питомца, а прогулка приносит максимум пользы.
ПЕРВЫЕ УРОКИ 

К тому времени, когда щенка уже можно будет выводить на улицу, он должен спокойно относиться к ошейнику и поводку. К ошейнику малыша приучают примерно с 1,5 месячного возраста, периодически одевая его дома на короткое время.
Одевая ошейник, не забывайте поощрять щенка. Застегивается ошейник не туго, но плотно по шее (между ошейником и шеей должен проходить палец).
Можно пристегнуть к ошейнику поводок и поводить вашего питомца по квартире. 
Щенок, не знающий ни поводка, ни ошейника, доставит вам много хлопот на улице, он будет либо упираться, либо рваться с поводка, а вы станете его наказывать за то, чего он еще не знает и не умеет. На прогулке вам придется подзывать щенка к себе, пожалуй, чаще, чем дома. Поэтому, закрепляя команду "Ко Мне!", придерживайтесь следующих советов: называя кличку щенка, дайте команду "Ко мне!" и обязательно поощрите его кусочком лакомства. 
Если ваш щенок чересчур игривый и подвижный, отрабатывайте подход по команде "Ко мне!" на длинном (10-ти метровом.) поводке. Им можно пользоваться и в процессе дальнейшей дрессировки. Никогда не наказывайте щенка, если он не подошел к вам сам (пусть даже не сразу, а после десятой команды) - обязательно похвалите его!
Если же вы накажете щенка при подходе к вам, в следующий раз он вам не поверит и не подойдет, и никакие уговоры не помогут. Придется все начинать сначала. Не стоит без конца повторять команду "Ко мне!", когда ваш питомец заигрался с "приятелями". В этот момент он очень возбужден и вас не услышит. Лучше подойдите к малышу сами, отвлеките его от игры, и если необходимо, пристегните поводок. Во-первых, ваша команда не "улетит в пустоту", а щенок не привыкнет к необязательности ее выполнения. Во-вторых, подзыв не связывается у щенка с тем, что его сразу уведут домой в то время, когда игры в разгаре и уходить совсем не хочется. Уводя щенка с прогулки, опять же огладьте его и поощрите, чтобы ему не было обидно оставлять  свою "веселую компанию". 

Щенок растет ни по дням, а по часам. Вот ему уже 4 - 4,5 месяца.
Пора учиться! Как это лучше сделать? Лучше всего пройти курс воспитательной дрессировки для щенков на учебно - дрессировочной площадке (УДП).
С 7-8 месячного возраста можно начинать основной курс дрессировки. Обучение можно пройти на любой УДП вашего района, которая обязательно должна быть лицензированна и иметь статус МГКСС 
(Московского городского клуба служебного собаководства) или РКФ 
(Российской кинологической федерации). Обучаясь на так называемых "левых" площадках, вы рискуете по окончании учебы получить недействительный диплом, а то и не получить его вовсе. Кроме того, никто не сможет вам гарантировать качество профессиональной подготовки дрессировщиков. Неквалифицированные инструктора не только не научат вас и вашу собаку ничему хорошему, но и могут сорвать нервную систему вашего питомца. 

Восточноевропейская овчарка - собака служебной породы. Это значит, что их владельцы должны обучить своих собаки и получить дипломы по общему курсу дрессировки (ОКД) и защитно-караульной службе (ЗКС). Эти дипломы будут необходимы для включения ваших питомцев в план разведения.
Это особенно важно для владельцев кобелей. Для собак в возрасте до 2,5 лет достаточно иметь диплом по ОКД, старше 2,5 лет - уже необходим и диплом по ЗКС. На многих выставках собаки проходят проверку нервной системы (в т.ч. и на злобу), результаты которой могут повлиять на получение призового места в ринге и на возможность их племенного использования. Поэтому дрессировать собаку по ЗКС надо обязательно. Навыки, полученные собакой при дрессировке, нужны не только для выставок и разведения. Не редки случаи, когда владельцам бывает очень нужна квалифицированная помощь своего питомца. Среди собаководов- любителей бытует мнение, что если растравить собаку, она станет слишком злобной.
ЭТО НЕ ВЕРНО!!!  Просто злоба ее (а служебная собака должна быть достаточно злобной) станет целенаправленной и управляемой. 
Собака может быть агрессивной в какой-то ситуации, но при этом иметь "тормоза". Курс ЗКС поможет вашему питомцу владеть "своими эмоциями".
Даже если вы не стремитесь к выставочной или спортивной карьере, отдрессированная собака во многом облегчит ее содержание в городских условиях и доставит вам большее удовольствие, чем невоспитанные "оболтус" и "вертихвостка". В настоящее время существует много разных программ дрессировки таких как: 

УГС - управляемая городская собака;
КОП - курс общего послушания; 
НКД - начальный курс дрессировки;
ОКД - общий курс дрессировки; 
ЗКС- защитно-караульная служба;
ЗС - защитная служба; 
КС - караульная служба; 
ЗГС - защитная городская собака; 

Выбор того или иного курса дрессировки зависит от породы собаки и требований клуба, занимающегося разведением.
К восточноевропейским овчаркам требования везде одинаковы - ОКД и ЗКС.

ПОМНИТЕ! ВАШИ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ С ПИТОМЦЕМ 
ЗАВИСЯТ ТОЛЬКО ОТ ВАС.
Обучение собаки командам 
"Рядом", "Ко мне", "Сидеть", "Лежать", "Стоять"

Что значит «грамотный» пес? Да просто – обученный. Собака – друг человека, ну а кому прият​но иметь глупого друга? Надо ее обучить, пусть пройдет на​чальную школу — общий курс дрессировки. 

Перечислим, что обычно входит в минимальный курс обучения, какие навыки и команды. 

1 – Идти рядом с хозяином. 

2 – Подойти к хо​зяину по команде «Ко мне» и возвратиться на прежнее место. 

3 – Выполнять команды «Сидеть», «Лежать» и «Сто​ять». 

4 – Принести предмет по команде «Апорт». 

5 – Не брать корм, предлагаемый пос​торонним или разбросанный по земле. 

6 – Прекратить нежела​тельные действия. 

7 – Показать прикус и не беспокоиться, когда надевают намордник. 

8 – Пре​одолевать препятствия. 

9 – Не пугаться выстрела.

Все эти навыки и команды, кроме показа прикуса (это нуж​но для выставок) и отношения к выстрелу (для охотничьих и сторожевых псов), необходимы в повседневной жизни для управ​ления собакой. Если будете заниматься с собакой самостоятельно – подготовьте к занятиям на​мордник, ошейник мягкий и ошейник строгий (для крупных служебных собак), поводок ко​роткий 1,5—2 м, поводок длин​ный 5—8 м, апортировочный предмет (палочка в виде ган​тели или какая-то любимая иг​рушка собаки), предмет для обозначения места (небольшой коврик). Помните: к началу за​нятий собака должна знать свою кличку, позволять наде​вать ошейник и не сопротив​ляться, когда пристегивают по​водок. 

Для начала приучим выпол​нять команду «Рядом». Собака, получив приказ, должна идти рядом с хозяином не только прямо, но и при поворотах, изменении темпа движения, стоять на остановках. Отраба​тывают навык так. Возьмите со​баку на короткий поводок, левой рукой держите поводок бли​же к ошейнику, а свободную часть поводка — в правую руку. Пес находится у левой ноги. Произ​несите команду «Рядом» и иди​те, позволяя «ученику» уходить вперед, отставать, отходить в сторону. Как только он обогнал вас, произнесите строго: «Ря​дом» и сделайте рывок повод​ком назад, чтобы собака оказа​лась у вашей левой ноги. Если она правильно вас поняла, левой рукой погладьте ее, дайте лакомство, произнесите: «Хо​рошо, рядом».

Так же поступайте и в слу​чаях, если пес отошел в сто​рону или отстал. Можно прове​рить, насколько усвоен прием. Уловите момент, когда пес ушел вперед или отстал, и, не делая рывка поводком, подайте команду «Рядом». Если пес са​мостоятельно займет место у вашей левой ноги — прием ус​воен.

А теперь усложните прием, произнося команду «Рядом» при поворотах, ускорении движения, замедлении, переходе на бег. Затем тот же прием отра​ботайте без поводка. Вначале незаметно опустите его на зем​лю, потом вообще отстегните. Однако не спешите отказывать​ся от поводка, пусть прочнее усвоится прием. Возможен контрастный метод воздейст​вия – сперва угрожающая команда «Рядом», а если она выполнена – поглаживание, ласковая команда «Хорошо» и лакомство.

Дрессировку крупных, силь​ных собак ускорит применение строгого ошейника. Силу рывка поводком соразмеряйте с раз​мерами и весом собаки. Очень важно установить контакт с животным, чтобы оно при лю​бых обстоятельствах подходило к вам.

Команду «Ко мне» не свя​зывайте с чем-то неприятным для собаки, чтобы не вырабо​тать у нее боязнь. Допустим, она бегает свободно, а подойдет к вам по команде – не стремитесь тут же пристегнуть поводок, наоборот, поощрите лакомст​вом, погладьте и через некоторое время отпустите гулять.

В первый момент обучения нельзя наказывать пса за то, что плохо выполняет приказ и не сразу подходит. Отпустите его на длинном поводке на не​которое расстояние от себя и, произнося кличку, спокойно подайте команду «Ко мне», по​кажите в руке лакомство. По​дойдет – поощрите. Если соба​ка отвлекается, примените не​сильный рывок поводком, вяло подходит – подбодрите своими действиями, делая вид, что убе​гаете. В любом случае, когда она подходит, обязательно пов​торяйте «Ко мне, хорошо» и дайте лакомство. По мере вы​полнения приема поводок сни​мите и дальше усложняйте обстановку, например, подайте команду во время игры. В пос​ледующем команду «Ко мне» увязывайте с жестом – правую руку, вытянутую в сторону на уровень плеча, быстро опустите вниз к бедру. После нескольких повторений собака будет подходить по команде жестом. Прием считается отра​ботанным, когда по команде «Ко мне» или жесту она сразу подходит и садится перед вами (или сложнее - у вашей левой ноги).

А теперь комплекс команд по управлению собакой на рассто​янии — «Сидеть», «Лежать», «Стоять». Обучайте в два эта​па — пусть вначале все коман​ды собака выполняет рядом с вами, находясь на поводке, а когда прием будет усвоен, помо​гайте голосом и жестом на рас​стоянии.

Отрабатывая команду «Си​деть», ставьте собаку на корот​ком поводке слева от себя, затем, повернувшись к ней вполоборота, отдайте приказ.

Одновременно правой рукой подтягивайте собаку за поводок вверх назад, а левой рукой на​жимайте на круп. Собака са​дится. При попытке встать пов​торите команду «Сидеть», силь​но нажимая на круп живот​ного. Правильную посадку по​ощряйте. Этот прием можно вы​полнить с помощью лакомства. Стоящему слева псу покажите его в правой руке, подайте команду «Сидеть» и поднимите руку с лакомством чуть назад над ее головой. Собака следит за рукой, поднимает голову вверх и непроизвольно садится. Помогите ей сесть, нажимая левой рукой на круп.

В дальнейшем, посадив со​баку, медленно отходите от нее в сторону, повторяя приказ при попытке изменить положение. Управляя животным на рас​стоянии, одновременно с коман​дой «Сидеть» поднимайте пра​вую руку, согнутую в локте под прямым углом, ладонью вперед, на уровень плеча.

Следующий урок — отработ​ка команды «Лежать». Собака сидит у вашей левой ноги, на поводке. Повернувшись к ней, опускаетесь на правое колено, произносите команду, нажима​ете левой рукой на холку, а правой за поводок осторожно тянете вперед вниз. Можно по​мочь собаке лечь, легонько под​секая правой рукой ее передние ноги. Удерживайте в положе​нии лежа левой рукой, повторяя слова «Хорошо, лежать», дайте лакомство, когда прием будет выполнен. Щенков и молодых собак с помощью лакомства лег​ко уложить. Показываете его в правой руке, подаете команду «Лежать» и, нажимая левой рукой на холку, отводите руку вперед вниз. Стремясь за лаком​ством, животное ложится.

Как только собака научилась ложиться по команде у вашей левой ноги, начинайте отрабатывать выдержку. Подайте команду «Лежать» и медленно отходите. При каждой попытке животного встать или сесть пов​торяйте команду «Лежать» и укладывайте его. Каждое вы​полнение приема поощряйте. Жест для укладки — правая рука, вытянутая вперед, ла​донью вниз.

Во время ветеринарного осмотра собаки, да и для домашнего ухода, бывает, требуется, чтобы она не​которое время стояла, не меняя положения. Для этого отрабо​тайте команду «Стоять». Сидя​щей слева от вас собаке подайте команду и одновременно правой рукой сделайте несильный ры​вок (поводком вперед и вверх), а левой нажимайте псу на жи​вот, как бы поднимая его. Неко​торое время удерживайте его на ногах, повторяя «Хорошо, стоять», дайте лакомство. Выпол​няя прием, собака не должна переступать конечностями впе​ред. Пусть замрет как вкопан​ная. Так же, как и при приемах «Сидеть», «Лежать», закреп​ляйте команду «Стоять» отра​боткой выдержки, а уже затем приступайте к управлению на расстоянии голосом и жестом.

Находясь на расстоянии от вас, пес часто самостоятельно срывается с места и подходит. Но его необходимо вернуть на место командой. Подали ее — уложите животное, а рядом с ним оставьте свою вещь (любую, кроме намордника и апорта) и медленно отходите, пока пес не побежит за вами. Как только он подбежал, медленно возврати​тесь вместе с ним к оставленной вещи и со словами «Место, ле​жать» снова уложите рядом с вещью и опять отходите. При попытке собаки уйти от вещи громким голосом скажите: «Место» и возвратите ее. По ме​ре усвоения команды сами под​зывайте собаку приказом «Ко мне» и после некоторой вы​держки командой «Место». Кроме того, жестом правой руки в сторону оставленной ве​щи пошлите к ней собаку.

